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Fortbildung für diplomierte Therapeut:innen der Biodynamik Körpertherapie 
 
 

Deep - Draining / Posturale Integration 2022 
Modifiziertes, segmentales Deep - Draining mit Einbezug der  

Biodynamischen Massagen und Vegetotherapie 
 
 

 
12. - 14. August 2022 
1.Modul: Theorie und Gruppenthemen  
Brust- und Zwerchfellsegment 

• Periostmassage am Brustkorb 
• Periostmassage der Arme und der Hände 
• Periostschock 

 
14. - 16. Oktober 2022 
2. Modul: Theorie und Gruppenthemen 
Augensegment, Kiefersegment, Nackensegment 

• Haut und Aura Orgonomie Massage  
• Bindegewebemassage an der Wirbelsäule und an den Extremitäten 
• Hirnnervenschock, Atemschock 
• Schreckreflexe: Stirnchakra, Kehlenchakra, Schädelbasis 

 
     
11. - 13. November 2022 
3. Modul: Theorie und Gruppenthemen  
Halssegment, Brustsegment, Zwerchfell 

• Gesicht, Hals, Schultern und Brust Orgonomie Massage und Bindegewebemassage 
• Atemschock, Es-Kanal-Block.  
• Schreckreflexe: Kehlenchakra, Herzchakra und Solarplexus 

 
 
10. - 12. März 2023 
 4. Modul: Theorie und Gruppenthemen  
Beckensegment 

• Bindegewebemassage und Orgonomie Massage an den tiefen Faszien des Becken- 
Bauchsegments 

• Hyper- und Hypoton-Massage an den Beinen                 
• Viszeraler Schock 
• Schreckreflexe: Sakralchakra und Wurzelchakra 

 
 
Zeiten Ausbildungswochenenden: 
Jeweils Freitag 14:00 bis 18:00, Samstag & Sonntag je 10:00 bis 17:00  
 
Lokalität:   
Zentrum Biodynamik Basel                          
Bäumleingasse 10  
4051 Basel 
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Kosten:              
Je Wochenende Fr. 550.-, exkl. Mittagessen 
Die Seminarwochenenden sollten kontinuierlich besucht werden.  
Die Bezahlung erfolgt jeweils in den Seminarwochenenden. 
 
 
Ausbildungsleitung:      
Veronika Raich und Team des Zentrum Biodynamik-Basel 
 
Bitte zu beachten, die Fortbildung ist nicht geeignet: 
Bei Schwangerschaft 
Nach Bauchoperationen 
Bei Depressionen 
Bei Affektiven Erkrankungen 
Bei chronischen Angstkrankheiten  
Bei Suchtkrankheiten  
Bei akuten Infektionskrankheiten 
 
 
Anmeldung und Auskunft:  
Sekretariat: Zentrum Biodynamik Basel: ruth.nussberger@bluewin.ch 
Die Teilnehmer:innenzahl ist beschränkt, die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt  
 
 
 
 


